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1. Начало учебного года 01 сентября 2023 года. 

2. Окончание учебного года 31 мая 2024 года. 

3. Продолжительность учебного года - 36 недель. 

4. Продолжительность учебной недели – 7 дней;  

5. Режим работы  объединений  для обучающихся: 08.00 – 20.00 

6. Продолжительность учебных занятий для обучающихся  определяется  

согласно Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и прописывается в  

дополнительных общеразвивающих программах.  
 

№ 

п/п 

Направленность объединения Примерное 

число занятий 

в неделю 

Число и 

продолжительность 

занятий в день 

1. Техническая 2 - 3 2 по 45 мин. 

1.1. Объединения с использованием 

компьютерной техники 

1 - 3 2 по 30 мин. для детей в 

возрасте до 10 лет; 

2 по 45 мин. для 

остальных учащихся 

2. Художественная 2 - 3 2 - 3 по 45 мин. 

2.1. Объединения изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства 

2 - 3 2 - 4 по 45 мин. 

2.2. Музыкальные и вокальные 

объединения 

2 - 3 2 - 3 по 45 мин. 

(групповые занятия); 

30 - 45 мин. 

(индивидуальные 

занятия) 

2.3. Хореографические объединения 2 - 4 2 по 30 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет; 

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

3. Туристско-краеведческая 2 - 4; 1 - 2 

похода или 

занятия на 

местности в 

месяц 

2 - 4 по 45 мин.; 

занятия на местности 

или поход - до 8 часов 

4. Естественнонаучная 1 - 3 2 - 3 по 45 мин.; 



занятия на местности до 

8 час. 

5. Физкультурно-спортивная 

5.1. Занятия по дополнительным 

общеразвивающим программам в 

области физической культуры и 

спорта 

2 - 3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет; 

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

5.2. Спортивно-оздоровительные группы 

(кроме командных игровых и 

технических видов спорта) 

2 - 3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет; 

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

5.3. Спортивно-оздоровительные группы в 

командно-игровых видах спорта 

2 - 3 2 по 45 мин. 

5.4. Спортивно-оздоровительные группы в 

технических видах спорта 

2 - 3 2 по 45 мин. 

6. Тележурналистика 2 2 - 3 по 45 мин. 

7. Военно-патриотическая 2 - 4 1 - 3 по 45 мин.; 

занятия на местности - 

до 8 часов 

8. Социально-педагогическая 1 - 2 1 - 3 по 45 мин. 

  

7. Продолжительность перемен 10 минут. 

8. Сменность учебных занятий  - 2 смены: 

- 1 смена:  8:00-13:00; 

- 2 смена: 14:00 -20:00 

9.  Сроки проведения итоговой аттестации: с 22.04.24. - 22.05.24. 
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